
NPO法人京都運動器障害予防研究会座学研修会

日 時 2022年11月20日（日）17：30～19：00

■製品紹介 17：30～17：40
「ジクトルテープ75mg」 久光製薬株式会社

プログラム概要

■特別講演 17：45 ～ 19：00
テーマ

『成長期野球肘の診断、治療と予防』

座 長：森原 徹 先生
NPO法人京都運動器障害予防研究会 副理事長

演 者：松浦 哲也 先生

徳島大学病院 リハビリテーション部 教授

共催： NPO法人京都運動器障害予防研究会
久光製薬株式会社

https://zoom.us/meeting/register/tJ0udu6rqzkiEtX
wtKDGn0C5sH8vUSMu5MYV
ミーティングID ：993 1735 2881 
パスコード：835330

ご参加をご希望の方は左記のQRコードを読み取っていただき、
お名前、ご所属、当日ご参加頂くPC、Mac、タブレット、
スマートフォンで確認できるメールアドレスをご入力ください。
登録後にメールにて当日参加頂けるリンクが送られてきます。

https://zoom.us/meeting/register/tJ0udu6rqzkiEtXwtKDGn0C5sH8vUSMu5MYV


今回の研究会は「Zoom」を使用して行います
Zoomは、ビデオ通話システムです。相手の顔を見て話したり、資料を共有することなどができます。
インターネットに接続されていれば、参加者は無料で利用できます。
ご自身がお使いのインターネット回線（契約）で、月額データ通信量に上限がある場合はご注意ください。

当日の接続について
記載されたQRコードを読み取っていただき、事前登録（氏名・メールアドレス・所属を記載）をお願いします。
その後、確認メールが事前登録で入力されたメールアドレスに送信されます。当日は時間になりましたら確認
メールに記載された「ここをクリックして参加」を選択し参加をお願いします。

当日の質疑について
講演後の質疑に関しては「チャット機能」をご利用ください。講演中でもチャット機能はご利用できます。講演終
了後に座長を通して演者からご回答を得る事ができます。講演終了後に質問がある場合には「手を挙げる」
を利用し、座長からのご指名をお待ちください。

事前準備（受講環境の確認）
インターネットに接続できる端末の確保PC、Mac、スマートフォン、タブレットなど。できる限り、安定したネット
ワークに接続されることをお勧めいたします。 PC、Macの方は、有線で繋げる方は有線をお勧めいたします。ほ
かのウィンドウやアプリなど、視聴の際、使っていないものはなるべく閉じておいてください。
上記端末にて、音声の出入力ができること。
なるべく雑音や人の出入りがなく、集中できる環境の確保
PC、Macで使用する場合、当日までに送られてくる招待URLを押すと、自動的にZoomのソフトがダウンロー
ドされますが、事前にzoom.us のダウンロードセンターからダウンロードすることも可能です。「ミーティング用
Zoomクライアント」でダウンロードをクリック → ダウンロードされた 「Zoominstaller.exe」 をクリックします。
http://zoom.us/testにて接続テストを行う事が出来ます。
iPhoneやAndoridなどスマートフォンやタブレットは、 「Zoom Cloud Meeting」というアプリをApp Store、
Google Playからダウンロードしてインストールします。

音声オン・オフ（ミュート・ミュート解除）
Zoomでは、自分が話す音声をオンとオフで切り替えることができます。画面左下のマイクのアイコンに赤い斜
線が入っているときは、自分が話しても他の人が聞こえない状態です。これを「ミュート」といいます。アイコンを押
すと、ミュートが解除されます。講演会時はミュートでのご参加をお願いしております。
基本的なマナーとしては、話している人以外は雑音などを防ぐためミュートにしておき、質問等がある場合、話す
ときだけ解除します。
ホスト(主催者)側でも、参加者の「ミュート」「ミュート解除」の切り替えを行うことができますので、状況に応じて、
ホストが参加者をミュートにすることがあります。

名前の変更
お互いに認識しやすくするために、表示名は漢字フルネームで参加をお願いします。事前登録の際にローマ字
等で登録されている場合はメニューの中にある「参加者」または 「参加者の管理」というボタンを押すと、現在参
加中の方の名前一覧が出てきます。ご自分の名前の所を押すと 「名前の変更」と出てくるので、表示させたい
名前に変更します。
iPhoneの場合、ご自分の名前の横に表示されている「詳細」を押すと、表示された一覧の中に「名前の変更」
があります。

オンライン開催の準備

http://zoom.us/test

